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この記事について 
Covid-19の記憶は閉じこめておきたいが、次のパンデミックに適切に備えるためには過去を振り返るこ
とが重要である。本記事では、そうした振り返るべき過去として教訓となる事例をピックアップした。 
 
・Covid-19の発生について 
「中国で発生した未知の疾患の特定を医師たちが急いでいる〔Doctors scramble to identify 

mysterious illness emerging in China〕」（2020年1月7日） 
https://www.newscientist.com/article/2229196-doctors-scramble-to-identify-mysterious-illness-e
merging-in-china/ 

 
・Covid-19下での苦痛で困難な時間 
「Covid-19はいかに我々の時間経験をゆがめたか？〔How the covid-19 pandemic distorted our 

experience of time〕」（2025年1月1日） 
https://www.newscientist.com/article/mg26435240-100-how-the-covid-19-pandemic-distorted-o
ur-experience-of-time/ 

 
・生活を変えてしまう病に進展 
「パンデミックの初期段階で8人に1人が後遺症を発症した〔One in 8 people got long covid after 

infection early in the pandemic〕」（2022年8月4日） 
https://www.newscientist.com/article/2332333-one-in-8-people-got-long-covid-after-infection-ea
rly-in-the-pandemic/ 

 
→これらの経験は記憶に蓋をしておいたほうがいいか？ 
→否、未来に起こり得る次のパンデミックに向けて準備するため、振り返る必要がある 
 
・未来にパンデミックは起こるか？ 
「Covid-19のあとで他のパンデミックが起こるか？　そしてわれわれは備えをするか？〔Will there be 

another pandemic after covid-19 and are we prepared?〕」（2025年1月1日） 
https://www.newscientist.com/article/2462027-will-there-be-another-pandemic-after-covid-19-a
nd-are-we-prepared/ 

 
・パンデミックの経験から、なにを変えるべきか、なにを学ぶべきか？ 
「5年間で、われわれはCovid-19から教訓を得たか？〔Five years on, have we learned the lessons 

of covid-19?〕」（2025年1月1日） 
https://www.newscientist.com/article/mg26435242-400-five-years-on-have-we-learned-the-less
ons-of-covid-19/ 

 
Covid-19についてまだ考えるべきこと 
 
・後遺症に掛かっているひとはいまだ必要なサポートを受けていない 
「後遺症について知っている全て：いかにリスクを減らすかを含めて〔Everything we know about long 

covid - including how to reduce the risk〕」（2025年1月1日） 
https://www.newscientist.com/article/2462056-everything-we-know-about-long-covid-including-
how-to-reduce-the-risk/ 
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・SARS-CoV-2について医師が知りたがっていること 
「Covid-19コロナウイルスに関する未解明の大きな問題〔The big unanswered questions about the 

covid-19 coronavirus〕」（2025年1月1日） 
　

https://www.newscientist.com/article/mg26435242-500-the-big-unanswered-questions-about-th
e-covid-19-coronavirus/ 

 
・急速なワクチン開発 
「Covid-19は医療を変え得る新たなワクチンの時代を導いた〔Covid-19 led to a new era of vaccines 

that could transform medicine〕」（2025年1月1日） 
https://www.newscientist.com/article/2462109-covid-19-led-to-a-new-era-of-vaccines-that-coul
d-transform-medicine/ 
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